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I
28 % déti citi 34% ‘/ 16 % navstévuje Skolddi ve véku
problémy se déti rano fastfoodové 615kt
svou vahou. nesnida. ob&erstveni
vickrat tydné,
—— 36 % z nich drZelo, \f 20 % déti chodi do
nebo se chysta fastfoodu alespon

drzet dietu. jednou tydné.

DOPORUCENY JIDELNICEK

Obéd podle
legislativy: po-
lévka, nebo pfedkrm,
hlavni jidlo, napoj,
pripadné doplnék
(napf. dezert, salat
atd.)

Kaidy den
by méla byt
podana zelenina -
v polévce, hlavnim
pokrmu nebo

salatu.
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V jed-
nom mésici
maximalné dvé
smazena a dvé
sladka jidla.

Finanéni limit na nakup potravin pro obéd (plati ho stravnik)
Stravnici do 6 let Stravnici 7 az 10 let Stravnici 11 az 14 let Strévnici 15 az 18 let

14 az 25 K¢ 16 az 32 Ké 19 az 34 K¢ 20 az 37 Ké
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