Zimo, zimo, predej vladu, jaro chce dat zemi viahu.
Kouka na nas petrklic ... Zimo, zimo, béz uz pry¢!

. Znat posly jara - kvétiny, které mezi prvnimi vykouknout z hliny (hyacint, tulipan,
bledule, snézenka, narcis, petrklic, aj.)

. Védét, co rostlina potfebuje pro svij rust (teplo, svétlo, voda, vzduch)

. Znat zivotni cyklus rostliny

. Znat zakladni ¢asti rostlin (koren, stonek, list, kvét)

. nadchazejicim rocnim obdobi - o jaru. Jaké jsou jeho zakladni znaky, jaké v této

dobé panuje pocasi, co se kolem nas déje. Jako obrazovou podporu muzete vyuzit
prilohu Jaro je kdyz ...

. jarnich kvétinach. Nejlépe se s nimi seznamite pre prochazce obci. Méjte oci na
Stopkach a koukejte do zahradek. MUzete zde vidét rasici tulipany, hyacinty, narcisy,
kvetouci snéZenky, bledule, krokusy. Vsimeijte si i kefl. Kvetou kocicky, puci zlaty dést. V
pfiloze naleznete obrazovou podporu, muzete si jednotlivé kvétiny ukazovat na
monitoru. Pokud mate moznost tisku, mUzete k sobé fadit stejné kvétiny, tfidit je podle
barvy, tridit je podle poctu kvétu ... (pFiloZzeno je nékolik sad obrazku).

. puzzliky. Jedna se o vyborny nastroj k procviceni prostorové orientace, logického
mysleni, jemné motoriky, senzomotorickych dovednosti, Skladat muzete jakékoliv
puzzle, co mate doma. V pripadé zajmu prikldadame dvé puzzle s jarnim motivem, staci
vytisknout a vystfihnout. MlzZete nalepit na papir.

. jarnimi kvétinami. Pokud mate moznost, dejte ditéti na hrani jarni kvétinu.
Vhodny by byl tfeba tulipan. Na zahradce asi jesté tulipan i s kvétem nemate, ale
muzete koupit v zahradnictvi nebo v obchodé (zrovna v sobotu mi dovezlo Tesco :) ).
Nechte dité, at si kvétinu osaha, prohlidne, ¢ichne si, at ji pozna vSéemi smysly. Ze
zacatku at je v manipulaci opatrné, pozdéji mUze kvétinu rozdélit na jednotlivé ¢asti. At
oddeéli listy od stonku, kvét od stonku, at oddéli jednotlivé okvétni listky. At poradné



prozkouma, co se nachazi uvnitr kvétu (tycinky, pestiky), otrepe pyl, ktery se nachazi na
ty¢inkach.

. cibulkou, hlizou. Pokud mate zahradku a jste ochotni obétovat jednu cibulku
tulipanu nebo jiné kvétiny, vykopejte ji s ditétem a nechte dité cibulku pozorovat a
prozkoumavat, mlzete ho nechat cibulku rozfiznout a prozkoumat i zevnitt. VSimnéte si
kotren, které z cibulky vyrustaji. Vysvétlete ditéti, k Eemu koreny a cibulka slouzi
(cibulka ukryva veskeré ziviny a vSechno, co bude rostlina potifebovat k vyraseni a rustu,
jsou v ni schovany listy, stonek a dokonce i poupé, koren slouzi k uchyceni rostliny v
pudé a k pfijmu vody a minerdlnich latek).

. tridit obrazky rostouci kvétiny dle ¢asové posloupnosti (v priloze tri obrazky na
vybér)
. na zahradnika. Pokud mate zahradu, nechte dité, at vdm pomaha. Pokud zahradu

nemate, muzete si hrat ,jako" Sazejte kvétiny, zalévejte je. Nebo si pro zménu hrajte na
rostlinu a nechte se od ditéte opecovavat.

. Pokud je to alespon trosku mozné, projdéte se po dédiné, pozorujte zmeény v
prirodé, povidejte si o nich. VSimejte si hlavné jarnich kvétin, které uz vykukuji ze zemé
(snézenky, petrklice, fialky, sedmikrasky, krokusy a dalsi), na kerich uz rasi kocicky,
mUzZete vidét i pupeny u zlatého desté. K rostlindm muzete i ¢ichat, sdhnout si na né
(nézné, at jim neublizite), vyuzZijte je k rozhovoru o tom, jakou maji barvu, jestli jsou to
rostliny malé, velké, mUzete je mezi sebou vzajemné porovnavat ...

. MU zZete motivacné vyuzit i obrazek z prilohy ,jarni hledani*.
. Kdyz uz budete u toho pozorovani pfirody, muzete svého postiehu vyuzit a zalozit
si s ditétem . Nemusi to byt nic zavratného, vSichni s sebou nosime telefon,

déti se zabavi a budou hledat kyticky a kvetouci kere, vy je vyfotite a spolec¢né si potom
feknete, co je to za rostlinu, kde jste ji nasli. Pokud budete chtit, mUzete si fotky
vytisknout a nadepsat, zalozit a vytvorit tak s détmi opravdovy fotoherbar, ktery si budou
moci kdykoli prohlédnout a pridavat do néj dalsi rostliny nebo ho i zdobit a vselijak jinak
vylepsSovat - fantazii se meze nekladou .. Pokud si nebudete s nékterou rostlinkou jisti,
tady je odkaz na internetovy kli¢, ktery VAm muze pomoci:
http://www.botanickafotogalerie.cz/fotogalerie_formular_zakladni.php?Ing=cz Také
mam dobrou zkusenost s aplikaci PlantNet, kde si mUzete nazev vyfocené rostliny
vyhledat pomoci porizené fotografie.

. Jednoducha snézenka skladana z papiru - z bilého papiru vystfrihneme ctverec,
ten poté uhlopri¢né prelozime na trojuhelnik a cipy prelozime na polovinu cesty ke
Spic¢ce. Lepime na barevny papir nebo na tvrdy papir, ktery jsme pred tim pomalovali
vodovymi barvami. Vyraznéjsi zelenou dokreslime stonek a listy. Na papir mtzeme
nalepit tolik snézenek kolik chceme. Fotografie v ptilohach.


http://www.botanickafotogalerie.cz/fotogalerie_formular_zakladni.php?lng=cz
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. Snézenka nebo tulipan z ruky - ruku mlzeme obkreslit a vystfihnout nebo pouze
otisknout na papir. U tulipanu mifi ruka vzh(ru, u snézenky zeSikma doll. Stonky a listy
kvétiny muzete dolepit z papiru nebo domalovat barvami (viz pfiloha).

. Jarni kefe - na papir nakapat tus a tu poté rozfoukat za pomoci bréka riznymi
sméry. Dité mUze zkouset foukat z dalky, z blizky, foukat silné nebo naopak slabé,
porovnavat, jak se mu pracuje lépe. Pokud nemate tus, mlzete vétvicky klasicky
namalovat. Po zaschnuti vétve si dité vybere, jaky ker by chtélo vytvarné ztvarnit a zvoli
pro to odpovidajici techniku. Napft. koCi¢ky se daji tupat prstem namocenym v bilé
barvé, daji se vyrobit ze zmackaného krepového nebo obycejného papiru, z vaty, zlaty
dést se da dokreslit Zlutou vodovou barvou nebo se daji kvéty také dolepit z krepového
nebo barevného papiru .. Fantazii se meze nekladou. Par ukazek prikladame v prilohach.
. Hyacint z papiru - nabizime dvé moznosti vyroby hyacintu. Prvni varianta je
lepeni barevného papiru. Nejprve si udélame stonek, listy ze zeleného papiru, poté
vystfihneme barevny oval. Nastrihame si cca centimetr Siroké prouzky, slepime je do
kolec¢ka a lepime je na barevny oval. Druha varianta je, Ze pouzijeme papirovou rolicku
od papirovych utérek a tu poté polepime zelenym papirem jako stonek a muchlanym
barevnym krepovym papirem - tak ze dvou tretin, bude to jako kvét. Listy vystfihneme z
barevného papiru a nalepime.

U vSech vytvarnych napadul plati - pokud chce byt dité kreativni a néco udélat jinak,
nechte jej. Rozvoj vlastniho estetického citéni, snaha zkouset véci jinak ... To je to nej :)

. Jaro (s pohybem)

. Jaro prichazi

. Snézenka (F. Hrubin)

. Jarni slunce - pisen najdete na youtube
https://www.youtube.com/watch?v=rW7yILVAvgc , noty a slova pfikladame

. Pampelisky - doprovod https://www.youtube.com/watch?v=loePn5pqZhk, noty a
slova prikladame, staci prvni sloka

. Petrkli¢ - pisen zde https://www.youtube.com/watch?v=X81aRX1rpWI , noty a slova

prikladame

. Hadanky - poznej jarni kvétinu (v priloze)

. Vytleskavani slabik u nazvd jarnich kvétin (napft. tu x li x pan), vyvozovani
pocatecni hlasky (.t*), vymysleni dalSich slov na pocatec¢ni hlasku (,.t* - talit, tetrev,
tétiva ...)

. Zkuste pohyboveé ztvarnit seminko, cibulku nebo hlizu odpocivajici v zemi v zimég,
probouzejici a rostouci na jare, kvetouci v 1été a uvadajici na podzim. Nechte to Cisté v


https://www.youtube.com/watch?v=rW7yILVAvgc
https://www.youtube.com/watch?v=IoePn5pqZhk
https://www.youtube.com/watch?v=X81aRX1rpWI

rezii ditéte.

. Cviceni na zakladé vasich prirovnani - napft. Jsi rozkvetly tulipan a fouka silny vitr
(dité stoji snozmo, rukama naznacuje kvét a divoce se kymaci ve vétru), Jsi spici cibulka v
hliné a dostalo se k tobé prvni jarni slunicko (dité lezi schoulené do klubi¢ka a za¢ne se
protahovat). Opét nechte pohyboveé ztvarnéni Cisté na ditéti.

. Grafomotorika:

o Dolni oblouk - dokreslovani kalichl tulipant

° Smycky - dokreslovani okvétnich listka kvétin

° Fialka jednotazka - obrazek fialky obtahnout minimalné 3x z kazdého sméru, dité

mUze pouzit tuzku, pastelku.

Grafomotorika se nejlépe trénuje na velky arch papiru uvolnénou rukou, pohyby vedeme
nejlépe celou rukou, ne jen zapéstim. Nejdfive muzete zapésti i vSechny prsty rozcvicit.

. Pracovni listy:

° Znaky jara

° Jarni kytky

° Najdi stiny bledule a snézenky

° Dokresli obrazky jarnich kvétin

. Na jare se vétsSinou presazuji doma kytky. Provedte tuto ¢innost spolu,

dohromady. Nechte dité se do této ¢innosti zapojit, kvétinu pozorovat, prozkoumavat, at
si opatrné prohlidnou koreny, sahnout si na zeminu, kvétiny zalit.

. MU zZete si uplést vénecek ze sedmikrasek. Jelikoz je sedmikraska mala kvétina,
mUzete si uplést pouze naramek nebo dokonce prstynek - at neni moc velka spotfeba :)
. Sazeni do hliny do pruhledného obalu (hapf. do euro obalu). Sac¢ek si povéste na

provazek do okna a starejte se o néj. Zajistéte mu pristup tepla, svétla a vody. Diky
prahlednému obalu muzete sledovat, jak seminko klic¢i a roste (fotografie v ptiloze)



JARO JE KDYZ...




JARNI KVETINY

TULIPAN

|

B

v

NARCIS

e\ -
€
\ <

L aTY
KROKU

SNEZENKA

PAMPELISKA

POMNENKA




JARNI KVETINY

NARCISKA

KROKUS

SEDMIKRASKA

PAMPELISKA

Jarni kvétiny




Pampeliska

Snélenky

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

Narcis

-

A
|

Petrklil

--------------------------------

Krokus

Sedmikraska

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv






PUZZLE

Vyfarbite obrdzok, rozstrihnite ho na $Stvorieky,
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Razeni dle éasové posloupnosti
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Vytvarn

SnézZenky skladané z papiru
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Snézenky nebo tulipany z ruky




Jarni kere




Hyacinty

1. varianta

2. varianta



Basné

Jaro
(s pohybem)

Podivej se, tdmhle v trave,
(drfep, rozhlizet se)
kyticka vyrostla pravé.

(z drepu do stoje)

Cechra si zelenou sukynku,
(stoj snoZmo, ruce v bok, kroutit zadeckem)

protahuje svou barevnou hlavinku.
(stoj roznozmo, opatrné naklanét hlavu)

K sluni¢ku listky natahuje,
(stoj roznozmo, ruce natahovat nad hlavou)

pri tom se ospale protahuje,
(stoj roznozmo, ruce natahovat nad hlavou)

na louce neni jedina,

(stoj snoZmo, hlavou ,NE”)

protoze jaro uz zacina.

(stoj snozmo, ruce délaji velka kola pred télem)



Zima uz se loucCi s nami,
snizek uz je za horami.
SluniCko si CeSe vlasy,

v zahradkach uz brzy asi —
Pokvete nam petrklic,
ktery posle zimu prycC.

Snézenka
F. Hrubin

Tata véera na venku

nasel prvni snézenku.
A hned vedle petrklic,

zima uz je pryc.
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2. Kampak jedes, slunicko, trala lala la, 3. Privezu ti zlaty kli¢, trala (ala (a,
za t1i hory, Anicko, trala (ala (a. Jmenuje se petrklic, trala lala (.
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2. Cink, cink, cinkilinky, modré ZVOonky zas
k pisni konvalinky pridaly sviij hlas.
Chceme s nimi zpivat v jitru z4fivém:
Pan Bih stvofil lidi, nebesa i zem.
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Kvitkirn brudd plsnicky
LPracovite ...
(vielicky)

Okvidtr listRy nakresli pornocs kiicek_jecnirm tahem, Stied kvitha tvors spirdla,






>(‘ V pliradeé 7acalo jaro. Ngjdti, co st zapamnéla vait pani zirma.

¢ 4 Co vsechno ridm jaro prinese i prozrsdi obrazky.
YN M{ B ReTY. VIS, €0 ta feou Velikaroce 7 Poznds nekters jarm kvéty?
~d 7 % Ry Vicband fe spraveyni Dacvammi. Nevybarvend

FUSLINE VEE, CO REPRTT K f3ru.




JARNI KVETY

ZE SNTHU VIN WWKOURLA,
SMELA 8ILA SNEZENKA.
SVOLAVA MNED DALST KVITKY,
FIALKY A XONVALINKY.

B FRNmens 3 3y 0any Janry Kndly. Dokresl dva Gulipiday.
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SWETENKT A\ BLEIVLE T5J FRVMT JARMI KTIENT. MIEERE JE NATIT PO FTRE JESTE POD EHITNY SMEHU
EARROULN] VAECHNT STINT SNEFENCY AR JE S0CLTED A CLS0OMERD STEINT POCET FUNTLISI MAFTS DO KRIUER
PO SNEFENKLL NASINEL SPOCITET STINY BLEDULE A 150 NEBO AMTINT MAFTS D0 KEOUESLA 700 BUEDNLT




DOVRESLT PRAVOU POLK DBRAZKI JARNICH KITICEK. JE TU MARCES, PANPELTSKA, FIALKA A
TULTFAM - POZNAS, KTERA TE KTERAT KITIOKY VYBARVT SPRAVNITHI BARVAML
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Sazeni do euro obalu







