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Distan¢ni vzdélavani: Pohadka nas nauci
Zaméry/Co by se mélo dité v ramci tématu naucit:

e Soustredéné poslouchat pohadku, sledovat divadelni predstaveni

e Zapamatovat si déj pohadky a nasledné jej reprodukovat

e Pojmenovat povahové viastnosti

e Povypraveét pribéh s vizualni oporou i akustickou oporou (obrazkové ctent, posloupnost

pribéhu na kartach, s dopomoci otazek)

PRO RODICE: U kazdé konkrétni pohadky mate uvedeny text pohadky, ale i zdznam z Youtube,
kde je pohadka bud’ namluvena, nebo jako loutkové divadlo. Pti aktivitach s détmi vam
doporucujeme stridani navrhovanych metod tj. naptiklad k jedné pohéadce precist text, k dalsi

pustit zaznam, dal$i opét zkusit naptiklad ¢tenf a piiété zase zaznam. Cteny text by mél

prevazovat nad audiovizualnim.

Pohadky

- Stavba hradii z kostek - vlastni stavby/stavba stejného hradu, jako ma sourozenec

- ProhliZzeni pohadkovych knih - pojmenovavani vidéného na obrézcich. Co je
nahote/dole/vpredu/vzadu/napravo/nalevo? Jakou barvu maji Saty princezny?
Protiklady - maly/velky, vysoky/nizky, atd.

- Navlékani koralkii pro princeznu - napi. mozno i z riznych druhi téstovin

- Pohybova hra - mo7no hrat doma, ale i venku. Rika se: Trpaslik ztratil éepicku, jakou
méla barvi¢ku, méla barvu, barvicku .. ¢ervenou, modrou,.... (obdoba na Cap ztratil
Cepicku), déti maji za kol se dotknout vyslovené barvy.

- Grafomotorika - Koralky pro princeznu - podle vzoru si na list papiru nakreslete
snirku a na ni nékolikrat obtahnéte koralky, podle fantazie déti - mensi, vétsi, rtizné

barvy..
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- Princezniny korunky - Sablonku korunky mtiZete vyuZit k tréninku jemné motoriky -
provlékani tkanicek od bot, nebo také k napriklad k vykladavéani poctu predmétd, co
doma najdete na ozdobu korunek.
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Rytmizace a pocet slabik jednotlivijch pohadek Rozlusti podle obrazku pohadku,
vytleskej a vybarvi takovy pocet puntikd, kolik ma uhodnut4 pohadka slabik.
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Kdo pomahal Popelce, aby mohla na ples? (Holoubci) Zkusime si zahrat na holoubky,
kteti pomohli Popelce a roztridime hrach od ¢ocky. (rozvoj jemné motoriky a

matematickych predstav - tfidéni)
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Hrnecku, var! (Karel Jaromir Erben)

V jedné vsi byla chuda vdova a méla dceru. Ztistavaly v staré chalupé s doskovou
roztrhanou stfechou a mély na ptdé nékolik slepic. Stara chodila v zimé do lesa na drivi, v 1été
na jahody a na podzim na pole sbirat a mlada nosila do mésta vejce na prodej, co jim slepice
snesly. Tak se spolu Zivily.

Jednou v 1été€ stara se trochu roznemohla a mlada musela sama do lesa na jahody, aby
mély co jist; vafily si z nich kasi. Vzala hrnec a kus ¢erného chleba a Sla. KdyZ méla hrnec plny
jahod, prisla v lese k jedné studéance; tu si k té studance sedla, vyndala si ze zastéry chléb a
zacala obédvat. Bylo pravé poledne.

Najednou se tu odkud odtud vzala néjaka stara Zena, vypadala jako Zebracka, a v ruce
drZela hrnecek. "Ach ma zlatd panenko," povida ta Zebracka, "to bych jedla! Od vcerejska od
rana neméla jsem ani kouska chleba v tistech. Nedala bys mi kousek toho chleba?"

"I pro¢pak ne," rekla ta holka, "chcete-li, tfeba cely; vsak ja domt dojdu. Jen nebude-li
vam tuze tvrdy?" A dala ji cely sviij obéd.

"Zaplat panbtih, ma zlat4 panenko, zaplat panbtih! - Ale kdy? jsi, panenko, tak hodna,
musim ti taky néco dat. Tuhle ti dam ten hrnecek. KdyZ ho doma postavis na sttil a reknes:
Hrnecku, var! navari ti tolik kase, co budes chtit. A kdyz budes mylsit, Ze uzZ mas kase dost,
tekni: Hrnecku, dost! a hned prestane varit. Jen nezapomen, co mas rict." - Tu ji ten hrnecek
podala a najednou ztratila se zas, holka ani nevédéla kam.

Kdyz prisla domt, povida matce, co se ji v lese prihodilo, a hned postavila hrnecek na
sttl a fekla: "Hrnecku, var!" Chtéla zvédét, jestli ji ta Zebracka neobelhala. Ale hned se zacala v
hrnecku ode dna kasSe varit, a porad ji bylo vic a vic, a co by deset napocital, byl uz hrnecek
plny. "Hrnecku, dost!" a hrnecek prestal varit.

Hned si obé sedly a s chuti se jedly; kase jako mandle. KdyZ se najedly, vzala mlada do
kosicka nékolik vajec a nesla je do mésta. Ale musela tam s nimi dlouho na trhu sedét, davali ji
za n€ malo, az teprv v samy vecer je prodala.

Stara doma nemohla se ji dockat, uz se ji taky chtélo jist, a méla zas na kasi chut. Vzala
tedy hrnecek, postavila ho na sttil a sama rekla: "Hrnecku , var!" Tu se v hrnecku zacala hned
kaSe varit, a sotva se stara otocila, byl uz plny.

"Musim si taky pro misku a pro 1Zici dojit," povida si stara a jde pro to do komory. Ale
kdyz se vratila, zGstala leknutim jako omracena: kase valila se pInym hrdlem z hrnec¢ku na sttil,
ze stolu na lavici a za lavice na zem. Stara zapomnéla, co ma rict, aby hrnecek prestal varit.
Priskocila a prikryla hrnecek miskou; myslila, Ze tim kasi zastavi. Ale miska spadla na zem a
roztloukla se, a kase hrnula se neustéle dolt jako povoden. Uz ji bylo v sednici tolik, Ze stara
odtud musela do siné utéct; tu lomila rukama a bédovala: "Ach ta nestastna holka, co to
prinesla; ja jsem si hned pomyslila, Ze to nebude nic dobrého!"

Za chvilku tekla uz kase ze sednicky pres prah do sin€; ¢im ji bylo vic, tim ji vic
pribyvalo. Stara uz nevédéla kudy kam, i vylezla v té tzkosti na ptidu a porad bédovala, co to ta
nestastna holka domt prinesla. Zatim bylo kase porad vic a vic, a netrvalo dlouho, valila se uz
jako mracna dvefmi i oknem na naves, na silnici, a kdo vi, jaky by to bylo vzalo konec, kdyby se
byla pravé nastésti mlada nevratila a nektikla: "Hrnecku, dost!"

Ale na navsi byl uz takovy kopec kase, ze sedlaci, kdyz tudy vecer jeli z roboty dom1,
nikterak nemohli projet a museli se skrze kasi na druhou stranu prokousat.
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e Posloupnost pribéhu - pokuste se prevypravét pribéh podle obrazk® (snazsi
varianta pro mladsi déti - obrazky takto v kuse, pro starsi déti — obrazky vytisténé a

rozstrihané)

°0 4

e POKUS: Hrnecku, vai'!! ©

Do hrnecku (nejlépe na plechu, nebo tacu) nasypeme trochu mouky
(asi 1PL), smichame s trochou jedlé sody, nebo jednim praskem do
peciva. Pridame do této smési trochu saponatu na myti nadobi a
promichame vse Spejli. Nakonec si musime vzpomenout na kouzelné
zvolani na hrnecek (Hrnec¢ku, var!! ©) a prilit trochu octa... a uz jen

sledovat, jaky zazrak se stal...
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e Ozdob si sviij hrnecek - Déti si mohou pomalovat kouzelny hrnecek podle své fantazie,
na zavér mohou domalovat, jak se z hrnecku vali spousta dobré kase, ptipadné misto
malovani kase pouZit vatu.
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Cervena Karkulka

e Sluchové rozliSovani

Doporuceni pro rodice: V tomto cviceni budete zjistovat schopnost ditéte zachytit sluchem
urcité slovo v textu. Proto pomalu predcitejte uvedeny pribéh. V ném se opakované objevuje
slovo ,Karkulka®, dejte si pozor, abyste tfeba i podvédomé, pri ¢teni toto slovo
nezdiraznovali.

Ditéti vysvétlete: Prectu ti ted pohadku O ¢ervené Karkulce. Pozorné poslouche;j.
Pokazdé, kdyz uslysis slovo , Karkulka“, klepnes do stolu. Jednou to zkusime:
Karkulka.

Pokud tomu dité dobte porozumélo, kleplo do stolu. Pokud ne, vysvétlete mu kol jesté
jednou, aniz byste ztraceli trpélivost.

Vysvétlete ditéti, Ze ma klepat i tehdy, pokud uslysi ,,Karkulka“ i v jiném tvaru, nebo slovo
podobné, napriklad Karkulce, Karkulky, Karkul¢ino.

Aby vam byla ulehc¢ena kontrola, kazdé takové slovo jsem zvyraznila zZluté. Nasla jsem jich

v textu celkem 21.

Zila jednou jedna hodna a mil4 divenka. V&ichni ji méli velice radi a ze vech nejvice
maminka s babi¢kou. Babicka ji ugila cerveny cepecek a podle néj ji zacali tikat Cervena
Karkulka. Babicka bydlela na samoté u lesa, kde Siroko daleko nebyla Zadna jina chaloupka.
Babicka se tam starala o lesni zviratka.

Jednou v 1ét€ maminka napekla babovku, do kosiku pridala lahev vina a rekla Karkulce:
,Babicka ma dneska svatek. Vezmi kosik a zanes ho k babicce do chaloupky. Ale jdi rovnou, at
se v lese nezatoulas!“ Karkulka pokyvala hlavou a zvesela se vydala na cestu. Cestu si
zptijemnila poskakovanim a broukanim si. Brzy se dostala do lesa az dosla k malému pottcku.
Karkulka neodolala, zula si boty a zacala machat nozky ve studené vodé. V tom se pred ni
objevil vlk.

,Dobry den, Karkulko, kampak jdes?“ zeptal se. Hlas mu sktipal, prestoZe se snazil
mluvit drobounce, aby Karkulku nepolekal. Ale Karkulka se vlka nebéla a povidala mu: ,Jdu
k babicce do chaloupky v lese. Ma dnes svatek, a tak ji maminka upekla babovku.“

»,Chce$ ochutnat?“ nabizela vlkovi. Ten si pricichl ke kosiku a usklibl se. ,Maso nemas?“ zeptal
se znechucené.

,Nemam,“ odpovédélo dévcatko.

,No, nevadi, babovku si necham k veceri,“ rekl vlk.

V duchu uz ale premyslel, jak by dostal Karkulku. ,,A kdepak bydli tvoje babicka?“ , Ty to
nevis?“ divila se Karkulka, ,prece v chaloupce za lesem. Ptijdes kousek podle potoka, potom
zahnes doprava a uz tam budes.“ ,Tak vi$ co, Karkulko, budeme zavodit,“ navrhl vlk. , Ty
ptjdes dola kolem potoka a ja proti vod€. Schvalné, kdo bude u babicky driv.“ Karkulka se jen
zasmala, popadla kosik s babovkou a vinem a vydala se na cestu. Vlk Sel kousek opa¢nym
smérem, ale za chvili skocil do housti a hnal se kfovim rovnou na kraj lesa. Za chvilku uz stal
pred babicc¢inou chaloupkou a klepal na dvere. ,Kdopak to je?“ ozvalo se zevnitt. ,To jsem ja,
Karkulka,“ zavolal tise vlk. Babicka se uz nemohla vnucky dockat a oteviela dvere. Vlk se na
babicku vrh a spolkl ji. Potom si dal na hlavu jeji ¢epec, nasadil si na nos bryle a lehl si do
postele. Vzal si babic¢¢inu knizku a délal, Ze ¢te. Karkulka se zatim v lese honila za motyly,
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sbirala maliny a prozpévovala si, az konecné dosla k chaloupce. Zaklepala na dvere a zevniti se
ozval chraptivy hlas: ,Kdopak to tuka?“ Karkulka se zarazila, ale pak odpovédéla: ,To jsem ja,
babicko, vase Karkulka.“ ,Pojd’ dal, dévenko, je otevieno.“ Karkulka vesla dovnitt, a kdyz
spattila babicku, podivila se: ,,Babicko, mate takovy divny hlas.“ ,I nediv se, dévce, napila jsem
se studené vody a ted trochu stnu.“ Karkulka tedy vytidila pozdrav od maminky, postavila na
sttl kosik a $la dat babicce pusu. Ale jak ji uvidéla zblizka, vylekala se: ,,Babicko, vy mate velké
usi!“ ,To abych té 1épe slySela.“ , A babicko, vy mate velké oci!“ , To abych té 1épe vidéla.“ ,Ale
babicko, vy mate velké zuby!“ podivila se Karkulka naposled. ,, To abych té 1épe mohl snist!“
zatval vlk, vyskocil z postele a Karkulku taky spolkl! JenZe ta dvé velik4 sousta ho velmi tiZila.
Svalil se zpatky do postele a tvrdé usnul.

Za malou chvili Sel kolem chaloupky myslivec, babi¢cin znamy, a uslySel zevnitt podivné
chrapani, a tak se podival oknem dovnitf. Vidi tam vlka s velikym bfichem, jak chrape
v babicciné posteli. Na nic necekal, vbéhl dovnitt a tesakem rozparal vlkovi bricho. Z néj
vyskocila Karkulka, za ni babicka, nastésti obé zZivé a zdravé. Vlk zatim stale spal jako zabity.
Spole¢né mu nasypali do bricha kameni a znovu ho zasili. Pak se schovali do kouta a ¢ekali, co
se bude dit. VIk se za chvilku vzbudil a zaskuhral: ,, To mam ale Zizenl!“ Dovlekl se ke studni,
nahnul se nad ni a kameni ho stahlo dolii. Zbluriklo to, kameni ho samou tihou tahlo ke dnu
a vlk se utopil. Babicka pak pohostila myslivce vinem a bdbovkou, najedli se a myslivec
Karkulku pro jistotu odvedl dom1.

e Obrazkové cteni - Cteme pribéh a déti dopliiuji to, co vidi na obrazcich. Sledujeme
gramatickou presnost - skloniovani jednotlivych slov.
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e Posloupnost pribéhu - Popis, jak to bylo v pohadce.
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Poslech oblibené détské operky od Svéraka a Uhlire
https://www.youtube.com/watch?v=7ZAsw]zkzXUg

Co vSechno bylo v kosicku pro babicku? - Déti mohou posbirat po domécnosti
rtzné predméty (cca 5 kust). Spolecné si je pojmenujte, dejte détem chvili na
zapamatovani si a poté je prikryjte napt. utérkou. Déti maji za kol si vzpomenout,
co vidély.

Nacvik pisné o Karkulce - https://www.youtube.com/watch?v=ZtBp4CfxDkg

Cervena karkulka
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https://www.youtube.com/watch?v=ZA5wJzkzXUg
https://www.youtube.com/watch?v=ZtBp4CfxDkg
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e Trasa k babicce - Prstem sleduj trasu, kterou Karkulka sla k babicce, poté to mtzes
zkusit i1 pastelkou.
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e Baseri o Karkulce

Karkulka jde, cupy, cup,
a vlk za ni, dupy, dup.
Karkulka dnes pospicha,
vik se pékné zadycha.
Vik uz zkritka nemiZe,

Karkulka ho pfemiize.

e Zrakové rozliSovani - Ktery obrazek v radku je odlisny od ostatnich?

T
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e Zrakové vnimani - stiny - prifadte k sobé hodici se dvojice




vyrob si svou vlastni loutku

vyrob si svou viastni loutku
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® Vgrobek - loutky na Spejli, se kterymi muZete sehrat pohadku.
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Pernikova chaloupka

Byla jedna chaloupka u lesa a v ni bydlel drvostép se svou zlou Zenou a macechou jeho
déti - Jenickem a Marenkou.

Drvostépova rodina byla chuda a brzy neméla témér co jist. To se nelibilo hlavné
macese, a tak jednoho dne spustila: ,Ctyii se tu neuZivime, ptijdeme zitra do lesa a déti tam
nechame.“ Drvostép necht€l, ale macecha do néj tak dlouho hucela, az ho udolala. Jenze
nevédéli, Ze to vSechno slysel Jenicek s Marenkou. Marenka se zoufale rozplakala, ale Jenicek
dostal napad. ,Neboj, Marenko, my v lese neztistaneme®, fekl odhodlané a $el pred chaloupku,
aby nasbiral kaminky.

Druhy den se vypravili na cestu a Jenicek si celou cestu znacil kaminky cestu, aby se
mohli s Mafenkou vecer snadno vratit zpatky dom. KdyZ ptisli do lesa, macecha s tatinkem
rozdélali ohen, nechali u néj déti a odesli. ,Jdeme kacet drivi. AZ skonc¢ime, prijdeme pro vas“,
rekla macecha a odesli.

Détem bylo u ohynku dobfte a za chvilku usnuly. KdyZ se probudily, byla uz noc a nikdo
nikde. Marenka zacala plakat, ale Jenicek ji uklidiioval: ,Neboj, Marenko, ja cestu domi najdu.“
A skute¢né! Pod no¢nim mésicem se kaminky jen blystély, a tak se déti vydaly na cestu zpatky.
Kaminky je dovedly az k jejich chaloupce! K ranu uz byly obé déti zase doma ve svych
postylkach. Macecha z toho prili§ radost neméla, ale co mohla délat.

JenZe cas Sel dal a bida byla ¢im dal vétsi. A tak jednoho dne macecha povida: ,Nic
naplat, nemame co do pusy, zitra odvedeme déti do lesa a nechame je tam. Jen musime jit jesté
hloubéji, aby uZ nenasly cestu domii.“ Tatinek nechtél, ale macecha ho opét premluvila.
Jenicek s Marenkou zase vSechno slyseli, a tak se Jenicek opét rozhodl, Ze nasbird kaminky, ale
ouha! Macecha je zamkla v pokoji. Jenicek si ale dokazal poradit. Rozhodl se, Ze krajicek chleba,
co s sebou dostanou k obédu, bude cestou drobit, a tak najde opét cestu k jejich chaloupce.

Jak si tekl, tak také druhy den udélal. Opét prisli do lesa, kde je tatinek s macechou nechali.
wJdeme Stipat diivi, do vecera se vratime,“ fekla macecha a odesli. Déti opét u ohynku usnuly a
probudily se az v noci.

Jenicek vyskocil na nohy a hned se chtél vydat domt po stopach drobeck, kterymi si
znacil cestu do lesa, ale neslo to. VSechny drobecky sezobala lesni zvér! Jenicek s Marenkou byli
ztraceni! Nezbylo jim nic jiného, nez se spolehnout sami na sebe.

Dlouho bloudili lesem a snazili se najit cestu domd, az nakonec zabloudili k chaloupce. A nebyla
to ledajaka chaloupka! Byla celé z perniku a dalSich dobrttek. A protoZze méli Jenicek s
Marenkou velky hlad, hned se pustili do sladkosti. ,,Kdopak mi to venku loupe pernicek?“
Ozvalo se zevnitt. Déti se lekly, ale hned pohotové odpovédély: , To nic, to jenom vétricek.“ A's
chuti jedly dal.

Jenze nevédély, Ze je to chaloupka zlé baby Jagy, ktera si postavila chaloupku z perniku
jen proto, aby do ni mohla lakat déti a potom je jist! Babici to nedalo a nakonec vysla ven, kde
nasla Jenicka s Marenkou, jak se cpou pernickem z jeji chaloupky.

Chytla je a zavedla dovnitt. Jenicka dala do chlivku, aby si ho vykrmila a snédla a
Marenka ji musela pomahat. A tak Jenicek dostaval samé dobrttky - to proto, aby rychle
pribiral na vaze a aby si ho mohla zla ¢arodéjnice brzy uvarit a snist. Vzdy jednou za cas, prisla
babice ke chlivku a cht€la, aby Jenicek vystrcil prsticek a ona mohla zjistit, jestli uz tloustne.
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JenZe Jenicek nebyl hloupy a vzdy jeZibabé str¢il kiistku. JeZibaba se velmi divila, Ze viibec
netloustne, az jednoho dne se dopalila a rozhodla se, Ze tak jako tak Jenicka upece a sni.
Marenka velmi plakala, ale jezibaba se nedala obmeék¢it. ,Nejdiive roztopime pec a upeCeme
chleba,” oznamila babice. ,Marenko, vlez do pece a zjisti, jestli uzZ je dost rozehtata.“ ,Ale ja
nevim, jak se do pece leze,“ délala ze sebe hloupou Marenka. ,MtZete mi ukazat, jak se leze do
pece?“ JeZibaba viibec netusila, Ze jde o lest a bez sebemensiho podezieni si do pece vlezla.
Marenka ani chvilku nevahala a strcila babici do pece a zavrela ji tam. Potom béZela osvobodit
Jenicka a spolu utikali dom1, jen co jim nohy stacily.

KdyZ dobéhli do chaloupky, zjistili, Ze jejich macecha mezitim zemftela a jejich tatinek
ode dne, co je nechal v lese, se velmi trapil a kazdy den své déti hledal. Jakou mél ted radost z

jejich navratu! A tak se spolecné radovali a slibili si, Ze uz navzdy budou spolu ve své chaloupce
na kraji lesa.

e Rozbor textu -
1. Jak se jmenovaly déti z pribéhu? (Jenicek a Marenka)
Co délal tatinek déti?
Z ¢eho byl dtim, ke kterému prisli Jenicek s Matenkou? (z perniku)
Jakéa byla babice? (zla)
Proc takova byla? Co chtéla s détmi udélat? (chtéla je snist)

AN R L

e Obrazkové cteni - Cteme pribéh a déti dopliiuji to, co vidi na obrézcich. Sledujeme
gramatickou presnost - skloniovani jednotlivych slov.
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Vypraveni pohadky - https://www.youtube.com/watch?v=CSPV5kg8Dgg

Loutkové divadlo - https://www.youtube.com/watch?v=eQvRjdd667g
e Posloupnost pribéhu

olofofo]o -



https://www.youtube.com/watch?v=CSPV5k98D9g
https://www.youtube.com/watch?v=eQvRjdd667g
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e Peceni pernickii, nebo chaloupky podle oblibeného receptu, zdobeni
e Vyrobek: Zdobeny pernicek: (Tvrdy) Hnédy papir namocime lehce do mléka a
pomoci kiidy zdobime dle své fantazie.

U lesa si tiSe sedi,
srnka na ni rada hledi.
Pospicha k ni Jenicek,
je to misny chlapecek.
S Maruskou ma velky hiad,
chce si pernik trochu dat.




Zakladni Skola a Materska Skola Telnice, okres Brno — venkov, pfispévkova organizace
Masarykovo ndmésti 4, 664 59 Telnice,
Tel: 544 224 360, www.zstelnice.cz, e-mail: skola@zstelnice.cz, ICO: 75 02 26 21

Dozdob pernicek podle predlohy
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e Najdi na obrazcich devét rozdilii
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e 7Znas pohadku O pernikové chaloupce? Oznac, nebo vybarvi, co do pohadky
nepatri.
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e Zrakové rozliSovani - odlisi jiny obrazek v radé

"-”;f‘r srartclzalas
B& C-DredsSKoidacl

Podivej se na perni¢ky a fekni, ktery pemiéek se od ostatnich odlisuje.
Tento perniéek ponech bily a ostatni (stejné) pemicky vybarvi.
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e Stavba chaloupek - rozvoj prostorové predstavivosti a jemné motoriky
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